
Sportangebot
 (Belegung der Turnhalle Blindtal 3)

Turnverein Ehrenbreitstein 1892 e.V.
Wo.-Tag Uhrzeit Sportart Ansprechpartner tel. Kontakt Bemerkung

Montag 15:00 - 17:00 Uhr Fremdbelegung

19:00 - 20:00 Uhr Fremdbelegung

20:00 - 21:00 Uhr Athletik-Training Frau J. Kiehl 0261 91485085

Dienstag 16:30 - 17:30 Uhr Kinderturnen (7-10Jahre) Frau C. Lienemann 06741 5763069

17:30 - 18:30 Uhr Rückengymnastik Frau R. Eberz 0261 16289

18:30 - 19:30 Uhr Fitness *) Frau M. Feldges 0261 66297 *) dance, jumping, 

drums&moves, capoeira

19:30 - 20:30 Uhr Pilates Frau R. Eberz 0261 16289

Mittwoch 08:00 - 10:00 Uhr Schulturnen Grundschule E´stein

16:00 - 17:00 Uhr Kinderturnen  (2-6 Jahre) Frau N. Lipfert n.lipfert@web.de

Frau K. Lange k.l.lange@web.de

18:00 - 20:00 Uhr Volleyball Herr  Th. Möller 02621 9219005

Donnerstag 18:00 - 19:15 Uhr Yoga oder Trampolin * Frau M. Feldges 0261 66297 * Kurs á 10 Stunden - 

saisonabhängig

19:15 - 21:30 Uhr Badminton Herr H. Brückner 0261 702499

Freitag 11:00 - 13:00 Uhr Schulturnen Grundschule E´stein

15:30 - 17:00 Uhr Hobby Horsing Frau S.Pezer 0176/64087923

19:00 - 21:00 Uhr Historisches Fechten Fechtschule Krifon

Herr T. Schwebsch 0151 11163073

sonst. Veranstaltungen / Termine in Abstimmung mit dem Vorstand
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